Veranstaltung zum Welttag der
psychischen Gesundheit von Mittern

Do 5. Mai 2022, 15:30-17:00 Uhr
prasentisch + digital

Erzdhlcafé im Haus am Dom

Daruber reden -
Mut oder Zumutung?

Seelische Krisenbewdaltigung nach der Geburt

ede Mutter liebt ihr Baby!” Aber wie ist das, wenn die Mutter-
gefihle nicht so richtig kommen oder wenn man sich nur leer
und apathisch fohlt2 Und wie ist es, wenn ich beobachte,

, dass meine Tochter oder meine Schwester sich anscheinend
gar nicht Gber ihr Neugeborenes freute Viele Frauen erleben eine
seelische Krise rund um die Geburt — aber wer traut sich, das anzu-
sprechen? Uber diese Fragen wollen wir mit Betroffenen, Angeho-
rigen und einer Hebamme sprechen — damit mehr Menschen den
Mut finden, dariber zu reden.

Tickets: Am Empfang im Haus am Dom oder Gber www.adticket.de
Digitalzugang: https://youtu.be/K1lvHVenEaE
Kooperation: Netzwerk Peripartale psychische Stérungen

Eintritt frei
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hausamdom@bistumlimburg.de Rabanus Maurus

www.Facebook.com/hausamdom.frankfurt
www.twitter.com/hausamdom
www.hausamdom-frankfurt.de



